
ほほえみ
健康診断結果のお知らせ

健康診断の結果を「健康の記録」でお知らせします。受診や治療が必要なお子さんには、個別に「治

療のお勧め」を配布しています。受診がまだのお子さんは，早めの治療をお勧めします。

肥満傾向のお子さんには、「栄養状態要注意」と記入してあります。また、校医の先生より生活習慣病

の心配があると指導があったお子さんには、「内科検診結果のお知らせ」をお渡しします。小児科医に相

談することをお勧めします。

わからない点や疑問がある場合は、担任までご連絡ください。

「健康の記録」は、保護者印を押して、７月１５日（水）までに担任へ提出し

てください。

１ 歯科検診の結果
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２ 視力検査の結果

（メガネのお子さんは含まれていません）

（人）

1 年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生

Ｂ(0.9～0.7) ５ １３ ２１ １９ １０ １２

C(0.6～0.3) ７ ４ １６ １９ １０ １７

Ｄ(0.2 以下) ２ ５ ２ ３ １０ ２

２０３名に治療が必要なむし歯

がありました。

ＣＯ（むし歯になりかけの歯）

や歯垢のあるお子さんもいまし

た。歯医者さんに相談して，ブラ

ッシング指導を受けるなど，むし

歯予防をすることが大切です。

視力がＣ・Ｄだったお子さん

は視力が下がっています。専門

医に相談してください。

B のお子さんも A から下がっ

ていたり、見え方が心配なお子

さんは、専門医に相談してくだ

さい。
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学校での健康診断は、検査したその時の

お子さんの状態です。お子さんと毎日接し

ているご家族の「気づき」がとても大切だ

と思います。健康診断で異常がなくても、

日常のお子さんの様子から心配なことがあ

る場合は、かかりつけの医師に相談するこ

とをお勧めします。

保健講話を行いました

歯科の衛生講話

先月、２年生対象に歯科校医の三澤先生と三澤歯科のスタッフ

の方々より、歯科講話をしていただきました。ブラッシング指導

とＤＶＤを活用した子どもたちにもわかりやすい内容でした。歯と

口の健康のためには、むし歯の治療はもちろんですが、丁寧な毎

日のブラッシングが大切なようです。

薬物乱用防止教室

7月２日に 6年生を対象に学校薬剤師の深澤先生を講師にお招きし、薬物乱用防止教室を行いました。

たばこ・アルコール・危険ドラッグについてお話をうかがいました。専門的なお話を 6 年生は、メモを

とりながらしっかりきいていました。

6 月は、プール熱に感染したお子

さんがいました。目が赤い、熱っぽ

い等の体調不良があるお子さんは、

プールに入ることはできません。健

康観察をお願いします。


